


अनलाइन ऩत्रकार संघ 

नविकयण 

1. केऩी ढ ॊगाना  

2. प्रिेश स िेदी 
3. नयदेि ऩाण्डमे 

4. याभप्रसाददाहार 

5. फाफ याभअमाार 

6. स दशान घिमभये 

7. मशिप्रसाद सत्मार 

8. उभेश शे्रष्ठ 

9. भध स दनऩौडरे 

10. नविनअमाार 

11. क िेय चामरसे   

12. प्रकाश ढ ॊगाना 
13. यबफन्द्रप्रसाद स िेदी 
14. ऩ ण्मयाज ऩ डासैनी 
15. भाधिप्रसादचौरागाई  

16. अखिर मसटौंरा 
17. गौयि ऩोियेर 

18. गोविन्द्दअधधकायी  

19. स दीऩ येग्भी 
20. डडल्रीप्रसाद साऩकोटा 
21. ऩ ष्ऩद रार 

22. खिरानाथदाहार 

23. गोविन्द्द भयामसनी 
24. श्रीकृष्ण धधभार 

25. घनदोष िोयासाईने  

26. मशिअधधकायी  

27. ऩयभेश्िय अधधकायी  

28. प्रकृती िड्का 
29. भनोज िड्का 
30. सन्द्तोष बण्डायी  



31. अन जयाज ढ ॊगेर 

32. उत्तभप्रसादकाप्री 
33. यविन्द्र शाही 
34. आमशष ऻिारी  

35. यबफयाज फयार 

36. सन्द्तोष योकाम 

37. अरुण देि जोशी 
38. याजक भाय बफष्ट  

39. बागित बट्टयाई  

40. कृष्ण मसॊह रोथ्मार 

41. प्रज  ऩन्द्त 

42. केशि ऩाण्ड े 

43. वप्रभेश मसिाकोटी  

44. च डाभणी उपे्रती 
45. अभयदीऩशे्रष्ठ  

46. अघनता ग रुङ  

47. मशोदा मसग्देर  

48. अभतृ ऩौडरे 

स्थानान्द्तयण बइ आउने   

1. केदाय दाहार 

2. ऋग्देि शभाा  

3. मशिफोहया  

4. नायामण अधधकायी  

5. ऩूजन (योभन)आचामा  

6. स घनरघतमभल्ल्सना 

नमाॉ सदस्म  

1. ऩ ष्ऩा केसी  

2. सागय जोशी 
3. बफकास स िेदी 
4. बफष्ण कान्द्त घिमभये  

5. विषेश गौतभ  



6. नमभताद रार 

7. म ियाज ऩौडरे  

8. क ञ्जयभखण बट्टयाई  

9. गोविन्द्दर ईटेर  

10. यञ्जीताउपे्रती 
11. उभेश ऩौडरे  

12. घनयज घतल्लरमसना 
13. स दशान मसग्देर  

14. फारक भायी िघतिडा 
15. यभेश आचामा 
16. योहहतनाथ बण्डायी  

17. रोकयाजअधधकायी  

18. ऩ ष्ऩाआचामा  

19. कौशरउपे्रती 
20. प्रध लनकोइयारा 
21. सॊम क्ता बण्डायी  

22. मशियाज अमाार  

23. सञ्जम ऩौडरे 

श द्धधकयण अमबमानभा ऩयेकाहरू 

1. अन यागअधधकायी  

2. स यज अधधकायी 
3. याजन नेऩार 

4. ऋवषकेश दाहार 

5. सयोज काफ्रे 

6. अमभत ढकार   

7. याज  फस्नेत  

8. केशियाज ऩाठक  

9. चल्ण्डका ग यागाई  

10. विनमयाजिनार 

11. िनेन्द्र ओझा 
12. विऩीनमभश्र 

13. केशि ग रुङ  



14. फसन्द्तगौतभ  

15. अरुण फयार  

16. अल्लफकादाहार 

17. गौयी नेऩारी 
18. देिीरक्ष्भीक ॉ िय  

19. हदनेश फस्नेत  

20. याभकृष्ण गज येर  

21. हरयप्रसाद गज येर 

22. योशन येग्भी 
23. ब्रबफभविक्रभथाऩा 
24. याज  रयभार 

25. फाफ याभ िड्का 
26. कृष्ऩाशे्रष्ठ  

27. मसजानाद िार 

28. स जन ओरी 
29. भञ्जयी ऩौडरे  

30. डोभी शेऩाा  

31. नबफनऩोियेर  

32. अरयश्भाराभा 
33. हदर  काकी  

34. घनभारा घिमभये  

35. प्रकाशचन्द्दजोशी 
36. पे्रभफहाद य चन्द्द 

37. प्रसन्द्न ढ ॊगाना  

38. याभफहाद य ताभाङ  

39. हका फहाद य िरान 

40. कञ्चनन्द्मौऩाने  

41. अघनर ऩौडरे  

42. भनफहाद य िस्नेत 

43. बोरा अधधकायी 
 

 

कार्ट ुनिसनट र् ललफ 



नविफयण 

1. केशियाज िनार 

2. बान बटयाई 

3. याजेश केसी 
4. याजेश भानन्द्धय 

5. स ल्जता भहजान 

6. विष्ण अथकभन  
7. अबफन शे्रष्ठ 

8. दीऩक गौतभ 

9. सागय शाह 

10. कृष्णगोऩार शे्रष्ठ 

11. अशोक भानमसॊ 
12. मोगेश िऩाॊगी 
13. फास  क्षऺघतज 

14. यबफ मभश्र 

15. यबफन्द्र भानन्द्धय 

16. सान याज डॊगोर 

17. देिेन्द्र थ लकेरी 
18. विश्ि थाऩा 
19. याभहरय रयभार 

20. आयके थाऩा 
21. भहेश फस्ताकोटी 
22. एनफी ग रुङ 

23. उभेशचन्द्र अधधकायी 

नमाॉ सदस्मता 

1. ऩानमस हॊ तोभाय 

2. फाभन चामरसे 

3. ऩल्ऩसा भानन्द्धय 

4. अवऩाता शाक्म 

5. आमशष िनार 

6. अन ऩ ग रुङ 

7. देिेन्द्र ऩाण्ड े(देिेन) 



चलचचत्र ऩत्रकार सघं 

नविबरण 

1. शान्तिविय  

2. अनि िागे्ल 

3. राजन वघवमर 

4. दयाराम पाणे्डय 

5. डबु्ब के्षत्री 

6. श्याम सृ्मत 

7. विदुर वगरी 

8. निराज लम्साल 

9. लक्ष्मण सुिेदी 

10. नरेश भट्टराई 

11. धुु्रि लम्साल 

12. जयन मानन्धर  

13. सन्तिप सापकोटा 

14. विजयरत्न तुलाधर 

15. मनोज के.सी. 

16. कुिेर वगरी  

17. विजय आिाज 

18. सरोज प्याकुरेल 

19. शारदा थापा 

20. कृष्ण भट्टराई 

21. सुव्रत आचायय 

22. राज शे्रष्ठ  

23. कुबेर डंगोल 



24. वदनेश वसटौला 

25. धनबहादुर खडु्का 

26. विषु्णिसाद सुिेदी 

27. अशेष अवधकारी 

28. सवमर बलामी 

29. विशाल राई 

30. अनुप भट्टराई 

31. नेवमष गौतम 

32. भोला (िणि) सुिेदी 

33. गीता अवधकारी 

34. जीिन कुमार पराजुली 

35. पारस पौडेल 

36. मवनष काकी 

37. रञ्जन खनाल 

38. बैकुण्ठराज पराजुली 

39. वदिाकर मैनाली  

40. मनोज शे्रष्ठ  

41. दयाराम वघवमरे  

42. राम थापा 

43. राजाराम फुुँ याल 

44. महेश वलमु्ब 

45. तुलसी वगरी 

46. विनोद पोखरेल 

47. राजेन्द्र लुईटेल 

48. वदपक वबष्ट 

49. अञ्जान मवनष दाहाल 



50. राम आकाश खडु्का 

51. रघुनाथ सापकोटा 

52. िषाय बसे्नत 

53. योगिसाद (आययन) विमली 

54. सुरज पौडेल 

55. वदपक गुरुब 

56. वििेक बस्याल 

57. अमृत पुडासैवन 

58. शरद राई 

59. लेखबहादुर (कुमार) आचायय 

60. उत्सि रसाइली 

61. उद्धि रसाइली 

62. नविन वगरी 

63. मदन ररजाल  

64. रौनक वनरौला 

65. मञ्जु गैह्र 

66. बाबु शुरेस वड.सी 

67. वबकाश लावमछान 

68. सिोष कु. थापा 

69. उदयराज शमाय 

70. रविन्द्र खडु्का 

71. राममणी ढकाल 

72. राजन काफे्ल 

73. केशि खडु्का 

74. सरोज वगरी 

75. रन्ति (लक्ष्मी) थापा 



76. सञ्चु थोकर लामा 

77. वदपज्योती थापा 

78. ज्ञानु राई 

79. सुरज खडु्का 

80. सुरज पौडेल  

81. वशल्पा अवधकारी 

82. सुरेन्द्र थापा 

83. दीपेन्द्र अवधकारी 

84. सागर महजयन 

85. सुरक्षा भट्टराई 

86. युिणय पौडेल 

87. अवनता चलाउन 

88. कृष्ण पाण्ड 

89. विषु्ण ठकुरी 

90. सृवष्ट पोखरेल 

91. मोहम्मद जावलम 

92. गोपीकृष्ण चापागाई 

93. वदनेश थापा 

94. निीन चपागाई 

95. सुशील नेपाल 

96. मनोज न्यौपान 

97. दीक्षा कटे्टल 

98. िकाश ढकाल 

99. वनरज पन्थी 

100. वबना शे्रष्ठ 

101. सीपी जैशी 



102. विशाल अयालय 

103. सुमन बैरागी २०७९ बाट सदस्यता िाप्त गरर 

104. वनिायचनमा सहभागी भईसकेको 

105. सोजना वबक लोहार २०७९ बाट 

106. सुवदप पौडेल 

107. सुजन शे्रष्ठ 

108. पिन भट्टराई 

109. िकाश भुषाल 

110. राज मल्ल 

111. शुष्मा काकी 

112. सवब काकी 

113. सिोष खनाल 

114. सावलक राम न्यौपान 

115. रतन बहादुर चि 

116. सररता भारती 

117. निराज वगरी 

118. दीपक वगरी 

119. दीपेश गौतम 

120. अमृता खनाल 

121. सेञ्जल अवधकारी 

122. वनशा बजगाई 

123. अजुयन गुरागाईुँ  

124. वधरज गुरुब 

125. धु्रिराज न्यौपान 

126. नवबन प्यासी राई  

 



नय ाँ सदस्यहरु  

1. वबषु्ण शमाय  

2. सनम महजयन  

3. रावधका अवधकारी  

4. सवबता पोखरेल  

5. दीप के्षत्री  

6. सुस्मीता फुुँ याल  

7. आयशा दाहाल  

8. उवमयला भण्डारी  

9. लक्ष्मण अवधकारी 

10. वििेक काकी 

11. सुिास अयायल 

12. तपस्या राााणा 

13. नेत्र चैलागाई 

14. महेश शमाय पौडेल 

15. अवनता पुराकोटी 

16. वबशाल पुरी 

 

चलचचत्र सचिक्षक सि ज 

1. नारायण अमृत 

2. वदपेन्द्र लामा  

3. अचु्यत कोइराला  

4. यज्ञसराज पन्तण्डत 

5. सावमप्यराज वतमले्सना 

6. विनय देिकोटा 



7. जीिशे रायमाझी  

8. सृ्मवत ढंुगाना 

9. ईश्वर रौवनयार 

10. केदार शे्रष्ठ 

11. सुवित नेपाल 

12. अवभमनु्य दीवक्षत 

13. सेिा भट्टराई  

14. िभाकर गौतम 

15. लेवनन बञ्जाडे 

16. नरेश फुयाुँल 

 

नयाुँ तथा स्थानािण भएका सदस्यहरु : 

1. िवदप काकी 

2. ररना मोक्तान  

3. पुष्पा थपवलया 

4. वशब मुन्तखया 

5. समपयण श्री 

6. रेणु ढकाल  

7. पिन बराईली 

8. लक्ष्मी बलायर  

9. शुशीला तामाङ 

10. मुन्तक्त पौडेल  

11. श्रीजु सरल  

12. कृष्पा शे्रष्ठ 

13. रावधका अवधकारी  

14. रविन न्यौपाने 



15. िसुन संग्रौला  

16. लवलत मगर  

17. िसन्न माली  

18. पुकारराज वसंह भण्डारी 

19. सुशील पौडेल  

20. अप्सरा केसी 

21. अवनल यादि 

22. संवगता वगरी 

23. वटकाराम ढकाल (सविन)  

24. राज सरगम 

25. वपंकी श्रीष राना 

26. उजाय आचायय 

 

 

 

नेऩाल खेलकट द ऩत्रकार मञ्च 

1. भ क न्द्द फोगटी 
2. घनयञ्जन याजिॊशी 
3. योशनमसॊह याउत 

4. ध्र ि त राधय 

5. हहभेश िज्राचामा 
6. विनोद ऩाण्डे 
7. उज्जज्जिर आचामा 
8. अजम प मार 

9. प्रकाश घतभल्ल्सना 
10. भहेश आचामा 
11. श्रीरोचन याजोऩाध्माम 

12. द गाानाथ (देिेन्द्र) स िेदी 



13. प्रल्जत शाक्म 

14. अजम हभार 

15. सल्ञ्जि मसल्ऩकाय 

16. तऩसियमसॊह थाऩा 
17. ऩवित्रा याउत 

18. प्रघतऺा द रार 

19. उऩेन्द्र शे्रष्ठ 

20. सरयता शे्रष्ठ 

21. बाष्कय ऻिारी 
22. ऩिन आचामा 
23. श्माभ धचत्रकाय 

24. घनभार अमाार 

25. घनयञ्जन अधधकायी 
26. सोभयाज ऩोियेर 

27. बयत फलजन 

28. फास देि अिार 

29. प्रज्जिर शाक्म 

30. टी.एस. ठक यी 
31. गोविन्द्द येग्भी 
32. आदशा ढकार 

33. फपयोज याजोऩाध्माम 

34. याज  घिमसङ 

35. आम ष िड्का 
36. मशिानी थाऩा 
37. प्रज्जिर ओरी 
38. प्रभोद जोशी 
39. निीन िघतिडा 
40. स िास स िेदी 
41. घनयजचन्द्र योम 

42. भदन आचामा 
43. सञ्जीि शाह 

44. निीन र इटेर 

45. अनन्द्त िाग्रे 



46. कभर  ित्री 
47. क शर घतमभल्ल्सना 
48. अन्द्जन िड्का 
49. कृष्ण डाॉगी 
50. याजेश बण्डायी 
51. सबफना काकी 
52. भ ना काकी 
53. ऩायसविक्रभ शाह 

54. वप्रमरक्ष्भी काकी 
55. प्रकाश  कॉ डरे 

56. स भन चाऩागाई 

57. आबाष घिमभये 

58. स घनता अमाार 

59. रोकेन्द्र प्रसाई 

60. हदऩेश  घतभल्ल्सना 
61. स िास  ह भागाई 

62. भोघत आभगाई 

63. हदऩेन्द्र सागय साऩकोटा 
64. घनशान  याई 

65. अघनर भल्र ठक यी 
66. स जन शे्रष्ठ 

67. हदरफहाद य ताभाङ 

68. नयेश चौधयी 
69. कवियस शभाा 
70. हहभविक्रभ  केसी 
71. सयोज ताभाङ 

72. भहेश काफ्रे 

73. अबमयाज जोशी 
74. प्रविणविक्रभ कट िार 

75. दीरक भाय आरेभगय 

76. मऻयाज जोशी 
77. सञ्जम थाऩा 
78. विक्रभ थाऩा 



79. गोविन्द्दयाज नेऩार 

80. अविषेक स िेदी 
81. बेषयाज घिमभये 

82. विब  शे्रष्ठ 

83. ल्जतफहाद य साउद 

84. येिन दाहार 

85. वियाटजॊग यामभाझी 
86. सन्द्तोषयाज ऩाण्डे 
87. फकसन  बण्डायी 
88. प्रकाश ऩाठक 

89. बूऩेन्द्र जीसी 
90. केशि  घिमभये 

91. घनरभ  भहजान 

92. हहभार  रलसार 

93. रक्ष्भी जीसी 
94. अमबनि जोशी 
95. भ ल्क्तफाफ  येग्भी 
96. ब ऩेस उऩाध्माम 

97. गीता याई 

98. यभेश स िेदी 
99. विश्िास थाऩा 
100. विनम ज्जमोती साऩकोटा 
101. भ  ुक न्द्द घिमभये 

102. हेभयाज हभार 

103. उभेश दाहार 

104. प्रायलब दाहार 

105. िीयेन्द्र जैरु 

106. स हदऩ साऩकोटा 
107. गौयि प माार 

नमाॉ सदस्मता  

1. आमशष  ऩूडाशैनी  

2. भघनरा काफ्रे 



3. नमभता दाहार 

4. भनोज फस्नेत 

5. स जन थाऩा 
6. मोगेश बट्टयाई 

7. अन ऩ भहजान 

8. मशमशय फस्नेत 

9. रक्ष्भी  शाक्म 

नेप ल पययटन पत्रक र िञ्च 

नचिकरण  

1. सुव्रता थापा  

2. श्रीहरी थापा 

3. इन्द्र िसाद आचायय  

4. कविराज ढकाल  

5. वदलकुमारी नेपाल  

6. रेिी काकी 

7. पवित्रादेिी ढकाल  

8. उपेन्द्र अवधकारी  

9. रामराजा शे्रष्ठ 

10. विकास खनाल  

11. मैया आचायय  

12. निरा भण्डारी  

13. रामेश्वर काकी  

14. अशोक पौडेल  

15. वििाम सुनार 

16. सुरेश ररजाल  

17. लक्ष्मी पोखरेल 

18. िीरबहादुर ओली 



19. पररितयन देिकोटा  

 

नय ाँ सदस्यत   

1. वनरज काकी 

2. होम िसाद  चौलागाईं 

3. विना न्यौपाने  

4. शंकर शे्रष्ठ  

5. मञ्जु नेपाली 

6. रामसुन्दुर भट्टराई  

7. खुसमाया काउचा  

8. वनमयल पुरी  

9. वििेक काकी 

10. सञ्जय अवधकारी  

11. सागर थापा  

12. सरोज काकी 

13. कविता शे्रष्ठ 

14. वबनोद बहादुर बम 

15. पाियती बम  

16. भुिन भट्टराई  

17. रचना वतमन्तल्सना  

18. तारा भट्टराई  

19. बाशु शे्रष्ठ 

20. आलोक िसाई  

21. हररशरण न्यौपाने  

22. उवमयला भण्डारी  

23. वमकेश वतवमन्तल्सना  



24. सुिास वघवमरे  

25. सीता रेग्मी 

26. िेम शे्रष्ठ 

27. खेमराज अवधकारी  

28. भूवमका न्यौपाने  

29. योवगन राई 

30. एवनसा राई 

31. रविना सुिेदी 

32. नारायणिसाद सुिेदी 

33. सीता कुुँ िर  

34. रुपा वनरौला 

 

 

नेऩाल ऩत्रकार मञ्च 

नबफकरण  

1. म ियाज विरोही 
2. याभक भाय अधधकायी 
3. विकास शभाा 
4. आयती चटौत 

5. विष्ण रार शे्रष्ठ 

6. वप्रतभ सागय कभााचामा 
7. ईजहाय (भो. इजहारुर हक मभकयानी)  मभकयानी  

8. विभरक भाय थाऩा 
9. प्रज्जिर थाऩा 
10. अल्स्भता बण्डायी (टीका) 
11. मोगेन्द्रप्रताऩ शाही 
12. चन्द्रभखण बट्टयाई 

13. रमरतध्िज िड्का 
14. भदनक भाय शे्रष्ठ 



15. दीऩेन्द्रयाज न्द्मौऩाने 

16. बरा ऩयाज री बण्डायी 
17. याज  बण्डायी 
18. च डादेिमसॊह राभा 
19. सन्द्तोष गौतभ 

20. भञ्ज  शाही 
21. अमभय बट्टयाई 

22. त रसीयाभ भैनारी 
23. ल्जतने्द्र शे्रष्ठ 

24. रक्ष्भण ऩन्द्थी 
25. उदमनायामण  बट्टयाई 

26. कभरा  ऩन्द्थी 
27. फकयण थाऩा 
28. श्माभफाफ आचामा 
29. गणेशक भाय शभाा 
30. कभरा नेऩार 

31. स मभऺा ऩाठक 

32. नुायामणप्रसाद ियेर 

33. शैरेस क ॉ िय 

34. शभसेय बण्डायी 
35. टॊकप्रसाद न्द्मौऩाने 

36. भघनषा अिस्थी 
37. ऩाशाङ शेऩाा 
38. सोभविक्रभ मसॊह 

39. इश्िय बट्ट 

40. प्रकाशफाफ  थाऩा 
41. सीतादेिी शे्रष्ठ 

42. मशयोभखण दिाडी 
43. मभरन थाऩा 
44. घनयाजन स न िाय 

45. कृष्ण  ऩौडरे  

46. स घनता रोहनी 
47. धगता थाऩा 



48. विष्ण  के.सी. 
49. नियाज अधधकायी 
50. श्रजृना थाऩा 
51. फल्रब बण्डायी 
52. ऩूणाफहाद य भहजान 

53. याज भान शे्रष्ठ 

54. केशि काकी 
55. धभा बण्डायी 
56. मशि ऩाण्डे 
57. भहेन्द्रविक्रभ शाही 
58. फारक भायी ताभाङ 

59. धनक भायी (भामा) ऩौडरे 

60. गौयि ऩोियेर 

61. स बक भहतो 
62. याधाकृष्ण कटिार 

63. शायदा फस्नेत 

64. हरयफहाद य थाऩा 
65. भन का क िॉय 

66. सयस्िती गौतभ 

67. ओभ फन्द्ध  काकी 
68. स्भघृत धगयी 
69. घनफकसा फस्नेत 

70. रक्ष्भी बट्ट 

71. याजेन्द्र प्रजाऩती 
72. समभत शे्रष्ठ 

73. डलफयप्रसाद आचामा 
74. याजन ऩोियेर 

75. तजेफहाद य बण्डायी 
76. भ क न्द्द रामभछाने 

77. सन्द्तोष मभश्र 

78. क भाय बण्डायी 
79. म ियाज शभाा 
80. स िास ऩौडरे 



81. स शीरा गौतभ 

82. कभर ऩौडरे 

83. नविन नयमसॊह नेऩारी 
84. यभण भानन्द्धय 

85. ऩिन प मार 

86. उज्जज्जिर प्माक येर 

87. टॊककरा घतभेल्सेना 
88. रोुेकनाथ स िेदी 
89. स दशान  फस्नेत 

90. ऻानेन्द्र देि मसॊह  राभा 
91. याभफहाद य स िेदी 
92. याभकृष्ण याउत 

93. स ल्जत केसी 
94. केशिक भाय फस्नेत 

95. होभफहाद य शे्रष्ठ 

96. अॊफकतध्िज िड्का 
97. च डायाज बण्डायी 
98. कृष्ण ज्जमोती शाक्म 

99. विऩन  शाह 

100. चतेनयाज ऩाण्डे 
101. यभेशप्रसाद घिमभये 

102. मुेिज्जमोती शाक्म 

103. धगरययाज शभाा 
104. मशियाज  येग्भी 
105. स शीर याउत 

106. ऩ जा धगयी 
107. याकेशप्रसाद चौयामसमा 
108. उभेश साह कान  
109. बफना िारा 
110. अज ानक भाय रामभछाने 

111. ऋवषकेश बट्टयाई 

112. देिक भाय क “िय 

113. भनोजक भाय स िेती 



114. फकस नदेि मादि 

115. नेत्रदेि मसॊह राभा 
116. हदनेश च ल्माद्मो 
117. स शीर थाऩा 
118. मसजाना याई 

119. शेषभखण शभाा ऩौडरे 

120. केशियाज ऩौडरे 

121. धगरययाज  ऩ रुष 

122. सयोज  फस्मार 

123. अज ान िड्का 
124. योशनी ऩ डासैनी 
125. चन्द्र फाघनमाॉ ‘द ् िी’ 
126. विनोदयाज ढकार 

127. स शीरा ढकार 

128. गहृनाथ  (यि ) बत्रऩाठी 
129. प्रल्हाद ऩोियेर 

130. याकेश िड्गी शाही 
131. अन्द्ज  शे्रष्ठ 

132. धधयेन्द्र घतिायी 
133. प्रिेशक भाय  मभश्र 

134. विशार यौघनमाय 

135. फाफ कृष्ण भानन्द्धय 

136. फरुणक भाय आचामा 
137. यौशनक भाय चौधयी 
138. मभनाक भायी शे्रष्ठ 

139. स यज अधधकायी 
140. हदऩेशॊल्ुसह बण्डायी 
141. आशभहभद मभमा 
142. दीऩेन्द्र धगयी 
143. अकफय हिायी 
144. फाफ याभ घतिायी 
145. धभायाज उऩाध्माम 

146. क शर ित्री 



147. वऩमायत्न भहजन 

148. श ष्भा देिाकोटा 
149. घनरा शे्रष्ठ 

150. याजेश िनार 

151. अघनस शे्रष्ठ 

152. केशि शे्रष्ठ 

153. यविन्द्र चौरागाई 

154. प्रल्हाद फस्नेत 

155. अजमक भाय शाह 

156. भनोज जोशी 
157. हहतशे िैद्म 

158. िनश्माभ शे्रष्ठ 

159. टॊकप्रसाद आचामा 
160. याजेशक भाय ऩासिान 

161. याजक भाय मादि 

162. धचयञ्जीिी अधधकायी 
163. ऩ रुषोत्तभ शे्रष्ठ 

164. भीना  अमाार 

165. दीऩक  आचामा 

नमाॉ सदस्मता  

1. बक्तफहादय थाऩा  

2. जीिन िनार 

3. हरयफहाद य ित्री  

4. पे्रभक भाय याउत 

5. ऩाथो सयकाय  

6. अन ऩ योम  

7. केशि बट्ट  

8. बगितीक भायी हभार (बािना) 
9. आमशष थाऩा 
10. विश्ियाज बफष्ट 

11. सन्द्देश धथङ 

12. हदऩक बट्टाचामा 



13. श्र ती मोगी  

14. भघनता ऩोियेर   

15. भनक भाय न्द्मौऩाने 

16. ऩवित्रादेिी ऩौडरे 

17. मद नाथ गैये 

18. चक्रऩाणी गौतभ 

19. त रसी बायिद्धाज घनयौरा 
20. घनभार बट्टयाई 

21. अमशभ ऩोियेर 

22. याल्जि बट्टयाई 

23. अशोकयाज स िेदी  

24. अमभत साऩकोटा  

25. क भाय ऩन्द्त  

26. प्रकाश बफसॊिे 
27. ऩ जा काफ्रे 

28. द गााप्रसाद ऩौडरे 

29. ल्जतयाज रोहनी 
30. हरयफहाद य रोप्चन 

31. हरयफहाद य ित्री 
32. रत्नकाजी शे्रष्ठ  

 

शटद्चधकरणमा ऩरेकाहरू 

१. शलब क भाय कान्द्दाई 

२. स येन्द्रक भाय न्द्मौऩाने 

३. शोबा थाऩा 

४. सल्न्द्दऩ शे्रष्ठ 

५. भीन न्द्मौऩाने 

६. मभरन कभााचामा 

७. याभफाफ  यानाभगय 



८. ऻानेन्द्र वििश 

९. स घनर याजोऩाध्माम 

१०. कभरविक्रभ शाही 

११. कभरा ओरी 

१२. सविन विक्रभ शाही 

१३. स येन्द्र ढकार 

१४. शैर शाही 

१५. केशय काकी 

१६. याजेन्द्र काफ्रे 

१७. स शीर डॊगोर 

१८. भ ना केसी 

१९. हदऩक थाऩा 

२०. सल्न्द्दऩ वि.क. 

२१. जगहदश थाऩा 

२२. स िास शभाा 

२३. नाल्जय उद्हदन भ ल्श्रभ 

२४. फकशोय राभा 

२५. चेतनाथ गौतभ 

२६. स घनता शाही 

२७. ब िन ित्री 

२८.विजम रलसार 

२९. याभहरय िाग्रे 



३०. गौयि घतिायी 

३१. स्िणा शाह 

३२. फकयण फकशोय शाही 

३३. सभेन्द्र शभाा 

३५. सञ्जम शे्रष्ठ 

३६. प्रमास शे्रष्ठ 

३७. प्रसन्द्न ढ ॊगाना 

३८.ङाचोक राभा 

३९. अल्लफका शभाा 

४०. याजेशमसॊह क शिाह 

४१. याभकाजी बण्डायी 

४२. नागेन्द्र मादि 

४३. विष्ण  रक्ष्भी ियेर 

४४. भनोज आचामा 

४५. स दशान भैनारी 

४६.फसन्द्तयाज शभाा 

४७.देिचन्द्र घिमभये 

४८. भेन का काकी  

४९. स घनता रोहनी 

 

नेऩाल ऩत्रकाररता विकास समाज  

सदस्मता नविकयण ह नेहरू 



१. केदाय िड्का 

२. भाधिप्रसाद घतिायी  

३. भहेन्द्रप्रसाद बट्टयाई 

४. फसन्द्तप्रसाद घतिायी 

५. ऩवित्रा भ डबयी  

६. पे्रभ िनार 

७. उज्जजिर घतिायी 

८. ऩोष्टफहाद य केसी 

९. अन जक भाय शे्रष्ठ 

१०. ध्र ि ऩैडरे 

११. विनोद थाऩा 

१२. फकयण देउजा 

१३. नयेन्द्र न्द्मौऩाने 

१४. शामरकयाभ घतभल्ल्सना 

१५. कभरयाज िघतिडा  

१६. प्रघतभा ढ ॊगाना 

१७. नियाज ऩ डासैनी  

१८. प्रशान्द्तजॊग ऩाण्डे 

१९. यभेश शे्रठ 

 

सदस्मता नविकयण नह नेहरू  

१. याजक भाय काकी  



२. शाल्न्द्तभामा मशोदा काकी 

३. बीभक भायी िड्का 

४. ऩदभफहाद य काकी 

५. हरयफहाद य ब जेर 

६. झरक काकी 

७. उज्जजर कडरयमा 

८. रयऩेश घतिायी 

९. शामरकयाभ चामरसे 

१०. याजक भाय गज येर 

 

नमाॉ सदस्मता स्िीकृत बएकाहरू 

१. िड्ग फहाद य भगय 

२. हरयप्रसाद बट्ट 

३. फारकृष्ण ऩौडरे  

४. मभनफहाद य फाॉघनमा  

५. वदपक कुमार कलिार 

६. द गाा दाहार 

७.  स भन िघतिडा 

८. बयत घिमभये 

९. हहयाजॊग याई 

१०. सत्मनायामण भानन्द्धय 

११. इज्जजत कॊ डरे  



१२. भहेश घिमभये केदाय 

१३. गोविन्द्द प्रसाद धगयी   

१४. कृष्ण ऩाण्ड े         

१५. ऩ रुषोत्तभ ऩाण्ड े    

१६. ह भयाज ब सार    

१७. श्रीयाभ ऻिारी    

१८. प्रहदऩ ऻिारी     

१९. कभरा घतिायी ऩन्द्थ   

२०. सागय ऩाण्ड े  

२१. भन  ग रुङ         

२२. स शीरा ऩोियेर    

२३. हरय स िेदी    

२४. योहहत ढकार   

२५. भाधि ऩौडरे  

२६. स शीर िनार 

२७. अॊश   ऺेत्री ग रुङ  

२८. पे्रयणा केसी  

२९. ब िन आचामा  

३०. सोभरार िरान 

३१. रयतेन्द्र झा 

३२. सल्ञ्जिक भाय ग प्ता  

३३. स यल्जत दत्त 



३४. अयोजक भाय मादि 

३५. मशिक भाय भहतो 

३६. विऩेन्द्रक भाय साह 

३७. याभ उद्गाय भहतो 

३८. याजेन्द्र विश्िकभाा 

३९. अन ज ऩोियेर 

४०. कृतन दाहार 

४१. स यज ढकार 

४२. ऋवषप्रसाद ब सार 

४३. जगतफहाद य धथङ्ग 

४४. स िास राभा  

४५. आमशष गौतभ 

४६. बान बक्त अधधकायी 

४७. दीऩेन्द्रप्रसाद मादि 

४८. याजक भाय यानाभगय 

४९. उभेश ढ ॊगेर  

५०. यभेश आचामा 

५१. हदनेश ऩरयमाय  

५२. बयत फोहोया 

५३.  त रसीयाभ चौरागाई 

५४.  याज  भगय 

५५.  विभर ऩयाज री 



५६.  भनोज काकी 

५७. आनन्द्द िड्का  

५८.  क भायमसॊह काकी 

५९.  शलब  शभाा 

६०.  फारक भायी िघतिडा 

५९. वदनेश िसाद लोध 

६०. इरसाद अहमद खान९बच्चन० 

६१. वििश विष्ट 

६२. वदपक न्यौपाने 

६३. धना पन्थी 

६४. शारदा शाही 

६५. सुमन कलिार 

६६. अशोक कुमार श्रीिास्ति 

६७. नविन अवधकारी 

६८. संगीत बस्याल 

 

ऩत्रकाररता अनटसन्धान तथा विकास मञ्च 

नविकयण  

1. श्री आचामा 
2. तजेप्रकाश ऩल्ण्डत 

3. प्रकाश अधधकायी 
4. शयदयाज गौतभ 

5. यविक भाय शे्रष्ठ 

6. प्रकाश थाऩा 
7. सॊकेत कोइयारा 
8. कृष्ण के.सी. 



9. सरोजा दाहार 

10. विष्ण  गैये 

11. हदनेशविक्रभ थाऩा 
12. अभतृा थाऩा 
13. आवषश िड्का 
14. क रचन्द्र फाग्रे 

15. यभेश  त पान 

16. फरी  ओझा 
17. शायदा  फस्मार 

18. मशिप्रसाद बट्टयाई 

19. देिीध्िज स न िाय 

20. अघनभा ित्री 
21. विजमयाज अधधकायी 
22. यन्द्जना  ऩौडरे 

23. दीऩा थाऩा 
24. मशोदा ऩौडरे 

25. प्रकाश रयभार 

26. हरयफहाद य थाऩा 
27. प्रहदऩ घिमभये 

28. भनोज न्द्मौऩाने 

29. धचत्रक भाय िाग्रे 

30. विनाज ग रुिाचामा 
31. भून प्रधान 

32. योधन ताभाङ 

33. अज ानफहाद य विष्ट 

34. यभेश ऩौडरे 

35. भनोज शे्रष्ठ 

36. भनोज िघतिडा 
37. ऩासाङ ताभाङ 

38. अजमक भाय शे्रष्ठ 

39. प्रकाशक भाय शे्रष्ठ 

40. िीना न्द्मौऩाने 

41. विभरफाफ  बट्ट 



42. ऩ ष्ऩा शभाा 
43. मसजाना ित्री 
44. शायदा  ित्री 
45. सन्द्तोष मसग्देर 

46. तीथायाज फस्नेत 

47. ब ननायामण जोशी 
48. िेन ऩयाज बट्टयाई 

49. याजक भाय फाघनमाॉ 

नमाॉ सदस्मता  

1. शयद ओझा 
2. गोऩार दाहार 

3. विजम शाह 

4. सल्ञ्जि अधधकायी 
5. प्रबाकय ढ ॊगाना 
6. याजेन्द्र  बट्ट 

7. उभेशक भाय  विक 

8. सञ्जम  क शसहिा 
9. याज   बट्ट 

10. मशि ग णी 
11. हटकेश बट्ट 

12. अल्ग्नधय बण्डायी 
13. याभशयण  दाहार 

14. हरय  िघतिडा  

15. जनादान  चौरागाई  

16. श्रीफाफ   काकी 
17. हहभार  फस्नेत 

18. िामरका  मशिाकोटी 
19. सविता  दाहार 

20. वििेक  चौरागाई 

21. मऻयाज  ढ ॊगेर  

22. श्रीकृष्ण  काफ्रे 

23. भ ना  फस्नेत 



24. सोमबत  उपे्रती 
25. यभेश  सेन्द्च यी 
26. केऩी  देिकोटा 
27. सागय  साऩकोटा 
28. खिरयाज  बफभरी 
29. दीऩक  धगयी 
30. सविन  घनयौरा 
31. सौगात  अधधकायी 
32. स घनरप्रसाद सेनोरयमा फघनमा 
33. कृष्ण कट्टेर 

34. िेभयाज सञ्ज्जमार 

35. केशि ढ ॊगाना 
36. भनेष घनयौरा 
37. अमभतक भाय कभााचामा 
38. याभनाथ क ॉ िय 

39. सॊगीता स बरा कॊ डरे 

स्थानान्द्तयण बएय आउने  

1. मशिक भाय  िड्का 
2. कृघत  बट्टयाई 

3. सयोज  ओझा 
4. प्रताऩ बट्ट 

5. क भाय रौडायी 
6. दानफहाद य घिमसङ 

7. अॊक यप्रसाद शभाा न्द्मौऩाने 

8. फसन्द्त ऩरयमाय 

9. भहेन्द्रप्रसाद  साऩकोटा 
10. पे्रभ ऩ नथोकी 
11. याधेश्माभ दाहार 

12. विष्ण  थाऩा 
13. श्रीविक्रभ बण्डायी 
14. भनोज घिमभये 

15. याजेश भहोत्रा 



16. सभऻ राकौर 

17. याजेन्द्र धचत्रकाय 

पोर्ो जनलुलट र् ललफ  

1. नयेन्द्द ूशे्रष्ठ 

2. हदऩेश शे्रष्ठ 

3. स घनर प्रधान  

4. कविन प्रसाद अधधकायी  

5. नविनफाफ  ग रुङ 

6. चन्द्रफहाद य आरे  

7. श्र घत शे्रष्ठ  

8. द्विारयका प्रसाद काफ्रे  

9. अभ र थाऩा  

10. कभर प्रसाई  

11. स जन शे्रष्ठ 

12. रक्ष्भी प्रसाद ङाि सी  

13. अशोक द रार 

14. मभेशजॊग याई  

15. विजम गभजेय 

16. घनशा बण्डायी 

17. हेभन्द्त शे्रष्ठ 

18. स्कन्द्द गौतभ  

19. सन्द्जोग भानन्द्धय  



20. अॊगद ढकार 

21. श्रीधय ऩौडरे 

22. सघतश ऩोख्रेर 

23. सत्मन शे्रष्ठ 

24. केशि थाऩा 

25. केशियाज थोक 

26. उज्जिर डॊगोर 

27. ऻानेन्द्र काकी 

28. फषाा शाह 

29. एमरट जोशी 

30. विकास द्िाये 

31. प्रकाशचन्द्र घतभल्ल्सना 

32. नयेश शे्रष्ठ  

33. विकास काकी  

34. प्रकाश भाथेभा 

35. योसन साऩकोटा 

36. हदऩेन्द्र ढ ॊगाना 

37. हदऩेन शे्रष्ठ 

38. स िास शे्रष्ठ 

39. विजमभखण हातालछारी याई 

40. स रब शे्रष्ठ 

41. बफज  भहजान 



42. दीऩक केसी 

43. सयोज फैज  

44. शॊकय व्मञ्जनकाय 

 

नमाॉ 

1. भोघनका भल्र 

2. योसन शे्रष्ठ 

3. स जन ग रुङ 

4. कृष्ऩा शे्रष्ठ 

5. सॊल्जत ऩरयमाय 

6. प्रविण यानाबाट 

7. शॊकय धगयी   

 

एभरेष्ट िेस क्लबबाट नयाुँ सदस्य वदन चाहेका  

1. कविराज  ढकाल  

2. विकाश  शमाय 

3. सम्झना  उिेती रौवनयार 

4. सिोष  पौडेल (अवमत) 

5. रञ्जनराज  श्रीिास्ति 

6. संगीता  पराजुली 

7. मवनषा  चौलागाईं 

8. श्रिणकुमार  चौलागाई 

9. सिीप  भट्टराई 

10. महेश  कंडेल 



11. राहुल  थापा मगर 

12. रोिा  न्यौपाने 

13. रूपक  न्यौपाने 

14. विकाश  शमाय 

15. षवष्टका  बराल 

16. विवनता  के्षत्री 

17. सागर  शमाय 

18. मोहनराज  पाणे्ड 

19. िभा  शमाय 

20. राधा  ढकाल 

21. अजुयन  पराजुली 

22. खकेन्द्रबहादुर  बुढा 

23. सवबता थापा 

24. माधि आचायय 

25. अशोक वसंह भण्डारी 

26. मन्तिरा काफे्ल 

27. सवमरा  भण्डारी 

 


